Горішний Михайло Васильович народився 14 лютого 1968 року у м. Тернополя. 
У 1985 році закінчив середню школу №17.

У 1985 р. поступив на перший курс Тернопільського філіалу Львівського політехнічного інституту, який закінчив у 1986.

З 1986 по 1988 рр. проходив військову службу.

У 1992 році закінчив Тернопільський приладобудівний інститут. 
У 2012 році вступив до національного університету Львівська політехніка. 
Одружений, має двох дітей.
